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^;ksx f’k{kk vkSj LokLF;ß 

 (izkFkfed f’k{kk ds fo|kfFkZ;ksa ds laca/k esa) 

Lkkjka’k 

igyk lq[k fujksxh dk;k vFkkZr gj O;fDRk ds fy, ’kkjhfjd ,oa ekufld #i ls LoLFk 

jguk vko’;d gSA vkt oSf’od Lrj ij Hkh ;ksx dh egRrk dks Lohdkj fd;k tk jgk gS] 

ftldk tud Loa; Hkkjr gh gSA ;fn ge Loa; dk lekt dk ,oa ns’k dk fodkl pkgrs gS 

rks ges LoLFk jguk gksxk D;ksfd LoLFk ’kjhj esa LoLFk efLr"d dk okl gksrk gSA ;fn ge 

pkgrs gS fd vkus okyh ih<+h Hkh tks  LoLFk] g"Viq"V o etcwr gks vkSj oks vkarfjd ,oa 

ckg~; #i ls fucZy ugh jgs rks og dsoy ;ksx }kjk gh laHko gSA   

ftl rjg f’k{kk ds fcuk thou v/kqjk gS Bhd mlh rjg ;ksx ds fcuk Hkh vPNs 

thou dh dYiuk csdkj gSA ;fn fo|ky; f’k{kk ds izR;sd Lrj ij ;ksx f’k{kk dks vfuok;Z 

dj fn;k tk;s ,oa bls ikB~;dze es ’kkfey dj fn;k tk, rks blls fo|kfFkZ;ksa ds LokLF; 

ij vPNk izHkko ns[kus dks fey ldrk gSA blh dks /;ku es j[kdj ’kks/kkFkhZZ us  ;g  'kks/k 

dk;Z  

^;ksx f’k{kk vkSj LokLF;ß 

          (izkFkfed f’k{kk ds fo|kfFkZ;ksa ds laca/k esa) 

 fd;k gSA  ;g ;ksx ls lacaf/kr 'kks/k dk;Z gSA ;g ,d losZ{k.k çdkj dk 'kks/k dk;Z FkkA 

çLrqr 'kks/k esa  U;kn’kZ ds fy, 3 izkFkfed Lrj ds 150 fo|kfFkZ;ksa] 15 f’k{kd ,oa 03 

izkpk;ksZ dk p;u js.Me lsEifyax  ls fd;k A  mi;qDr fof/k( lk{kRdkj] erkoyh] iz’ukoyh 

ds }kjk  vkdM+s izkIRk dj lakf[;dh; x.kuk tSls izfr’kr }kjk ijh.kke  izkIr fd;s x;sA 

x.kuk ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ  fudyk fd  ;ksx f’k{kk ls izkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa  ds 

‘’kkjhfjd LokLF; ,oa ekufld LokLF; ij ldkjkRed izHkko iM+rk gSA  ’kks/kkFkhZ }kjk 

fd;k x;k ’kks/kdk;Z ;ksx dh O;ogkfjd mi;ksfxrk dks fl} djrk gSA 

  

çLrkouk (Introduction) 

;ksx f’k{kk Hkkjr dh izkphure f’k{kk gSA ;ksx dk ekxZ lcls mRre ekxZ ekuk x;k 

gS] blh dkj.k ;g /khjs&/khjs ;ksxklu o izk.kk;ke dk #i ysrk x;k gSA vkt ds rukoiw.kZ 

okrkoj.k esa Hkkjrh; ;ksx fo|k dh fo’o  ds lHkh ns’kksa esa yksdfiz;rk c<+ jgh gSA ;g 

,d oSKkfud fof/k gS] oSKkfudks us Hkh blds egRo dks Lohdkj fd;k gSA ‘ 

;ksx vFkkZr eu dks tksM+ukA ;ksx djus ls O;fDr dh psruk czgEkkaM dh psruk ls 

tqM+ tkrh gS tks eu ,oa ’kjhj] ekuo ,oa izd`fr dss chp ifjiw.kZ lkeatL; dk |ksrd gSA 
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;ksx dk y{; vkRe vuwHkwfr] lHkh izdkj ds d"Vksa ls futkr ikuk gSA thou ds gj {ks= esa 

vktknh ds lkFk thou&;kiu djuk] LokLF; ,oa lkeatL; ;ksx ds izeq[k mn~sn’; gSA 

vr% ;ksx ds izfr tkx#drk ykus ds fy, ;ksx f’k{kk dks vfuok;Z djuk gksxkA 

 

 ’kks/k ds mís'; (Objectives of Research) 

çLrqr y?kq 'kks/k dk;Z ds fuEu mís'; Fks& 

1- ;ksx f’k{kk ls izkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ’kkjhfjd LokLF; ij iM+us okys  izHkko 

dk v/;;u djukA  

2- ;ksx f’k{kk ls izkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; ij iM+us okys  izHkko 

dk v/;;u djukA  

 

ifjdYiuk,¡ (Hypotheses) 

çLrqr y?kq 'kks/k dk;Z dh fuEu ifjdYiuk,¡ Fkh& 

1- ;ksx f’k{kk ls izkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ’kkjhfjd LokLF; ij ldkjkRed  

izHkko iM+rk gSA    

2- ;ksx f’k{kk ls izkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; ij ldkjkRed  

izHkko iM+rk gSA  

 

Ikfjlheu (Delimitation) 

izLrqr 'kks/k dk;Z dh fuEufyf[kr ifjlhek,¡ Fkh& 

1- 'kks/k dk;Z dsoy gjnk ftys ds 3 ljLorh eafnj fo|ky;ksa ij fd;k x;kA 

2- 'kks/k dk;Z izkFkfed Lrj ds lhfer iz/kkukpk;kZsa ¼03½] f’k{kdksa ¼15½  ,oa  fo|kfFkZ;ksa 

¼150½ ij gh fd;k x;kA  

3-  U;kn'kZ ds p;u gsrq js.Me U;kn'kZ  rduhd dk mi;ksx fd;k x;kA  

’kks/k izfdz;k (Research Processs) 

 'kks/k fof/k (Research Method) 

çLrqr y?kq 'kks/k dk;Z es  losZ{k.k fof/k dk iz;ksx dj vkdM+s izkIRk fd;s x;sA 

 U;kn'kZ (Sample) 

çLrqr y?kq 'kks/k dk;Z ds U;kn’kZ ds #i esa gjnk ftys ds rhu fodkl[k.Mksa&gjnk] 

f[kjfd;k] ,oa fVejuh ds 01&01 dqy 03 ljLorh f’k’kq eafnj fo|ky;ksa ds izkjafHkd Lrj ds 

d{kk 1 ls 8oha rd ds fo|kfFkZ;ksa ¼150½] f’k{kdkas ¼15½,oa iz/kkukpk;kZsa ¼03½ dk p;u js.Me 

lsEifyax }kjk fd;k x;kA 
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ftyk gjnk 

 

fodkl[k.M gjnk] f[kjfd;k] fVejuh 

 

ljLorh f’k’kq eafnj (03) 

 

iz/kkukpk;Z (03)              f’k{kd (15)              fo|kFkhZ (150) 

 

 midj.k (Tool) 

çLrqr y?kq 'kks/k dk;Z es iz/kkukpk;kZsa ls LofufeZr lk{kRdkj midj.k  ds ek/;e ls 

izkajfHkd Lrj ij ;ksx ds izHkko ls LokLF; ij iM+us okys izHkko ds laca/k esa mi;qDr 

tkudkjh izkIRk fd xbZA   

çLrqr y?kq 'kks/k dk;Z es f’k{kdkas ls LofufeZr erkoyh midj.k ds ek/;e ls 

izkajfHkd Lrj ij ;ksx ds izHkko ls LokLF; ij iM+us okys izHkko ds laca/k esa mi;qDr 

tkudkjh izkIRk fd xbZA   

çLrqr y?kq 'kks/k dk;Z es fo|kfFkZ;ksa ls LofufeZr iz’ukoyh midj.k ds ek/;e ls 

izkajfHkd Lrj ij ;ksx ds izHkko ls LokLF; ij iM+us okys izHkko ds laca/k esa mi;qDr 

tkudkjh izkIRk fd xbZA   

 Pkj (Variables) 

çLrqr 'kks/k ds pj fuEu Fks& 

vkJhr pj&  izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk LokLF;  çLrqr 'kks/k dk vkJhr pj 

FkkA 

Lora= pj& çLrqr y?kq 'kks/k esa  ;ksx f’k{kk Lora= pj FkssA 

çnÙk fo'ys"k.k ( Stastical Operation) 

  ‘’kks/kdrkZ us iz’ukoyh] erkoyh o lk{kkRdkj ds ek/;e ls vkdM+ksa dk ladyu 

fd;k x;kA vkdM+ksa ds ladyu ds  Ik’pkr ifj.kke izkIr djus gsrq  ljy lkaf[;dh 

tSls izfr’kr dk iz;ksx fd;k x;kA 

1- ifjdYiuk 1 ;ksx f’k{kk ls izkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ’kkjhfjd LokLF; ij 

ldkjkRed  izHkko iM+rk gSA 
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lkj.kh u-1   ;ksx f’k{kk ls izkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ’kkjhfjd LokLF; ij 

ldkjkRed  izHkko ds laca/k esa iz/kkukpk;Z ] f’k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa ds er ds laca/k 

es lekosf’kr lkj.kh 

 U;kn”kZ ifjdYiuk gkWa % Ukgh % 

iz/kkukpk;Z 

;ksx f’k{kk ls i zkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ’kkjhfjd 

LokLF; ij ldkjkRed  izHkko iM+rk gSA 

 

88.89 11.11 

f’k{kd 

;ksx f’k{kk ls i zkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ’kkjhfjd 

LokLF; ij ldkjkRed  izHkko iM+rk gSA 

 

100.00 00.00 

fo|kFkhZ 

;ksx f’k{kk ls i zkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ’kkjhfjd 

LokLF; ij ldkjkRed  izHkko iM+rk gSA 

 

97.15 2.85 

 vkSlr ;ksx 95.35 4.65 

O;k[;k &   

Lkkj.kh da- 1 es  88-89 % iz/kkukpk;ksZ us gkWa esa mRRj fn;k ,oa 11-11 % us ugh dgrs gS]   

100 % f’k{kdksa  us gkWa   ,oa 00 % us ugh dgrs gS] 97-15 fo|kfFkZ;ksa  us gkWa dgrs gS ,oa 

2-85 %  ugh dgrs gSkA  

vr% mijksDr lkj.kh ,oa O;k[;k ds vk/kkj ij ;g ifj.kke izkIr gksrk gS fd   

95-35 %  iz/kkukpk;Z] f’k{kd ,oa  fo|kFkhZ gkW dgrs gS ,oa 4-65 %  iz/kkukpk;Z] f’k{kd 

,oa  fo|kFkhZ ugh dgrs gSA   

fu"d"kZ& mijksDRk ifj.kke ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd vf/kdka’k iz/kkukpk;Z] 

f’k{kd ,oa  fo|kFkhZ ;ksx f’k{kk ls  izkajfHkd Lrj ds  fo|kfFkZ;ksa ds ’kkjhfjd LokLF; ij 

ldkjkRed izHkko iM+rk gS] ls lger gS A  vr% mijksDr fu"d"kZ ds vk/kkj ij  

ifjdYiuk dza 1 ^^;ksx f’k{kk ls izkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ’kkjhfjd LokLF; ij 

ldkjkRed izHkko iM+rk gS^^ Lohd`r dh tkrh gSA 

 

2- ifjdYiuk dza- 2 ;ksx f’k{kk ls izkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; ij 

ldkjkRed  izHkko iM+rk gSA 
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lkj.kh u- 2  ;ksx f’k{kk ls izkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld  LokLF; ij 

ldkjkRed  izHkko ds laca/k esa iz/kkukpk;Z ] f’k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa ds er ds laca/k 

es lekosf’kr lkj.kh 

 U;kn”kZ ifjdYiuk gkW % Ukgh % 

iz/kkukpk;Z 

;ksx f’k{kk ls i zkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld 

LokLF; ij ldkjkRed  izHkko iM+rk gSA 

 

100.00 00.00 

f’k{kd 

;ksx f’k{kk ls i zkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld 

LokLF; ij ldkjkRed  izHkko iM+rk gSA 

 

100.00 00.00 

fo|kFkhZ 

;ksx f’k{kk ls i zkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld 

LokLF; ij ldkjkRed  izHkko iM+rk gSA 

 

96.50 3.50 

 vkSlr ;ksx 98.84 1.67 
 

O;k[;k &   

Lkkj.kh da- 2 es  100-00 % iz/kkukpk;ksZ us gkWa  ,oa 00 % us ugh dgrs gS] 100 % 

f’k{kdksa  gkWa  ,oa 00 % ugh  dgrs gS] 98-84 fo|kfFkZ;ksa  gkWa ,oa 1-67 % ugh dgrs gSA  

  

fu"d"kZ& mijksDRk ifj.kke ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd vf/kdka’k iz/kkukpk;Z] f’k{kd 

,oa  fo|kFkhZ ;ksx f’k{kk ls  izkajfHkd Lrj ds  fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; ij 

ldkjkRed izHkko iM+rk gS] ls lger gSA  vr% mijksDr fu"d"kZ ds vk/kkj ij  

ifjdYiuk 2 ^^;ksx f’k{kk ls izkajfHkd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; ij 

ldkjkRed  izHkko iM+rk gS^^ Lohd`r dh tkrh gSA 

'kSf{kd fufgrkFkZ (Educational Implications) 

izLrqr y?kq 'kks/k ds 'kSf{kd fufgrkFkZ vxz gS& 

“kklu dks lq>ko& 

1- izR;sd fo|ky; esa ;ksx f’k{kd dh fu;qfDr dj tk,A 

2- ikB~;dze esa ;ksx f’k{kk dks vfuok;Z fd;k tk;sA 

3- fo|ky;ksa esa ;ksx f’k{kk ds fy, ;ksx Hkou cuk;k tk,A 

4- le;&le; ij fo|ky;ksa esa ;ksx dk izf’k{k.k fn;k tk;sA 

5- ;ksx izf’k{k.k izf’kf{kr ;ksx f’k{kd ds }kjk iznku fd;k tk;sA 

6- Ekk/;fed ‘’kkykvksa ls mPp d{kkvksa rd ;ksx f’k{kk dk izko/kku fd;k tk,A 

7- izkajfHkd  pj.k ess ekg esa ;ksx f’kfojksa dk vk;kstu fd;k tk;sA mues fujarj 

ekfuVfjax dh tk, A 
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8- ;ksx f’k{kk ds  fy, i;kZIr izpkj&izlkj dk dk;Z ’kklu Lrj ij Hkh fd;k tkuk 

pkfg,A 

9- ;ksx vH;kl ds izf’k{kdks dks vuqnku o izksRlkgu fn;k tk;s ftlls og vf/kd 

lfdz; jg ldsaA 

izkpk;Z ds fy, lq>ko& 

1- ;ksx vH;kl ds fy, i;kZIr LFkku dh O;OkLFkk fo|kyl Lrj ij djuk pkfg,A 

2- fu;fer ;ksx f”k{kd dh fo|ky;ksa es fu;qfDr gsrq iz;kl djuk pkfg,A 

3- fo|ky;ksa esa ,d dky[k.M ;ksx f”k{kk ds fy, gksuk pkfg,A 

4- fo|kfFkZ;ksa ds lkFk Loa; Hkh ;ksx fdz;kvksa esa Hkkx ysuk pkfg, ftlls fo|ky; esa 

;ksx f”k{kk ds izfr ldkjkRed okrkoj.k dk fuekZ.k gksA 

5- fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dk izksRlkfgr djus ds fy, ;ksx laca/kh izfr;ksfxrk Hkh 

vk;ksftr dh tk;sA 

6- fo|ky; esa vk;ksftr ;ksx f”k{kk dh xfrfof/k;ksa dk lrr~ fujh{k.k fd;k tk,A 

7- fo|ky; ds lHkh f”k{kd f”kf{kdkvksa dks ;ksxkH;kl ds fy, izsfjr djuk pkfg,A 

8- fo|ky; esa vk;ksftr f”kfojksa o d{kkvksa dk i=&if=dkvksa esa izdk”ku fd;k 

tk;saA 

9- ;ksx f”kfoj ds fy, fo|ky; ls ckgj Hkze.k ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks izkd`frd 

LFkyksa ij ys tk;k tk;sA 

f”k{kdksa ds fy, lq>ko & 

1- ;ksx f”k{kk ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks izksRlkfgr djuk pkfg,A 

2- ;ksx ls gksus okys ykHkksa dks lHkh fo|kfFkZZ;ksa rd igqWapkus dk dk;kZ fd;k tk;sA 

3- fo|kfFkZ;ksa dks fu;fer ;ksxkH;kl djkuk pkfg,A 

4- fo|ky; izca/k ds lg;ksx ls fujarj ;ksx f”kfojksa dk vk;kstu djus dk iz;kl 

fd;k tk;A 

5- ;ksx f”k{kk ysus okys fo|kfFkZ;ksa ds ikydksa ls Hkh fu;fer laidZ esa jguk pkfg, o 

mUgs izksRlkfgr djukA 

6- fo|kfFkZ;ksa dks viuh ;ksx laca/kh n{krk izLrqr djus dk ekSdk fn;k tk;sA 

7- ;ksx f”k{kk esa izfr izR;sd fo|kFkhZ dks fu;fer tkx`r djukA 

8- ;ksx izf”k{k.kksa esa f”k{kdksa dks vfuok;Z #i ls Hkkx ysuk pkfg,A 
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fo|kfFkZ;ksa ds fy, lq>ko & 

1- fu;fer ;ksx d{kkvksa es “kkfey gksukA 

2- lgikBh Nk=ksa dks ;ksx fdz;kvksa ds fy, izsfjr djukA 

3- ;ksx f”kfojksa esa c<+p<+dj fgLlk ysukA 

4- ;ksx f”k{kk dk “kkjhfjd ds lkFk&lkFk lS}kfUrd Kku Hkh izkIr djuk pkfg,A 

5- fo|kfFkZZ;ks dks vius ekrk&firk dks Hkh ;ksx vH;kl gsrq izsfjr djukA 

6- vius f”k{kdksa ls ;ksx f”k{kk  ls lacaf/kr fu;fer tkudkjh izkIr djrs jguk 

pkfg,A 

7- fo|kfFkZ;ksa ds ;ksx izf”k{k.kksa esa fu;fer mifLFkr gksus dk iz;kl djuk pkfg,A 

 

 Hkfo"; esa 'kks/k gsrq lq>ko ( Suggestions for future Research) 

izLrqr y?kq 'kks/k ds vk/kkj ij Hkfo"; esa vU; 'kks/kdrkZvksa gsrq vxz lq>ko gSa& 

1- ;ksx f”k{kk dk izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds lokZaxh.k fodkl ij izHkko dk 

v/;;uA 

2- ;ksx f”k{kk dk ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ij ykxw djus dh izHkkof”kyrk dk 

v/;;uA 

3- ;ksx f”k{kk ls “kgjh o xzkeh.k {ks= ds fo|kfFkZ;ksa ds LokLF; ij iM+us okys izHkko 

dk rqyukRed v/;;uA 

4- ;ksx f”k{kk dk mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ij ykxw djus ds  

izHkkof”kyrk dk v/;;uA 
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